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Violencia sexual

La violencia sexual se da en todas partes: en publico, en el trabajo, en
Internet, pero también en las relaciones de pareja y en la familia.
Después de una violacion es importante someterse a un examen
médico, incluso sin tener intencidn de poner una denuncia ante la
Policia.

¢ Qué es la violencia sexual?

La violencia sexual se refiere a actos de coaccidén o amenaza hacia una persona para
que lleve a cabo una determinada conducta sexual. Algunos ejemplos son: acoso o
agresion sexual, coaccidn sexual, abusos sexuales en la infancia, explotacién sexual o
violacion. La violencia sexual también se ejerce en Internet, por ejemplo cuando se
publican en las redes sociales videos o fotos intimos de la pareja sin su
consentimiento.

La violencia sexual se da en todas las clases sociales y grupos de edad y puede
afectar a cualquier persona. La violencia sexual esta prohibida y penalizada en Suiza.

Importante

Los autores de la mayoria de los delitos sexuales no son desconocidos, sino
conocidos, parejas, ex parejas y compaferos. Los afectados a menudo se averglienzan
y tienen sentimientos de culpa. Hay que tener valor para buscar ayuda. Sin embargo,
después de una violacidon es importante someterse a un examen médico. La denuncia
ante la Policia se puede poner mas tarde.
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¢Donde encontrar ayuda?

Si usted o alguien que conoce ha sufrido violencia sexual:
Examen médico
Siempre que sea posible sométase a un examen médico en un plazo de 72 horas.

¢ Para el examen médico y la documentacion de las lesiones puede acudir a su
médico de familia.

¢ Sino lo puede contactar llame al Numero de urgencias médicas de Aargau
(Arztliche Notfallnummer Aargau), teléfono 0900 401 501 (3,23 francos por minuto,
linea fija).

Reconocimiento médico-forense

El Hospital cantonal (Kantonsspital) de Aarau ofrece reconocimientos médico-
forenses gratuitos a las victimas de violencia fisica y sexual.

Sus datos seran tratados de manera confidencial.

Se documentaran los efectos de la violencia y se conservaran las pruebas.

Si lo desea se le remitira al Servicio de asesoramiento a las victimas de Aargau
(Opferberatung Aargau).

Contacto: Centro de reconocimiento médico-forense para victimas de violencia
(Rechtsmedizinische Untersuchungsstelle fiir Gewaltopfer), teléfono 062 838 64 62.

Horario: de lunes a viernes, de 8 a 12 horas y de 13:30 a 16 horas.
www.ksa.ch/gewaltopfer
Conservacion de pruebas

¢ Sino puede acudir inmediatamente a una consulta de medicina de familia 0 a un
hospital, guarde las pruebas, por €j. la ropa, en una bolsa de papel.

¢ Los historiales de chat y los mensajes de texto también pueden servir como pruebas.
Haga copias de seguridad de estos datos.

Apoyo adicional

¢ El Servicio de asesoramiento a las victimas de Aargau ofrece ayuda juridica y
psicoldgica.

e También proporciona informacién sobre las ventajas e inconvenientes de poner una
denuncia.

¢ |Los costes del tratamiento preventivo corren a cargo del Centro de ayuda a las
victimas, independientemente de que ponga denuncia o no.

¢ Contacto: Servicio de asesoramiento a las victimas de Aargau (Opferberatung
Aargau), teléfono 062 835 47 90 o chat, www.opferberatung-ag.ch
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Mas informacion (enlaces, direcciones, folletos, hojas
informativas)

www.hallo-aargau.ch/es/haeusliche-gewalt/sexualisierte-gewalt
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