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Cinsel icerikli siddet

Cinsel igerikli siddet her yerdedir: kamusal alanda, isyerinde,
internette, ayni zamanda bir iliskide ve aile iginde. Polise bildirmek
istemeseniz bile, tecavizden sonra tibbi muayene yaptirmak énemlidir.

Cinsel igerikli siddet nedir?

Cinsel icerikli siddet, bir kisiye zorla veya baskiyla uygulanan cinsel igerikli eylemleri
ifade eder. Ornekler arasinda cinsel taciz veya cinsel saldiri, cinsel zorlama, ¢ocuklukta
cinsel istismar, cinsel sémurl veya tecaviiz yer almaktadir. Cinsel igerikli siddet internet
ortaminda da gerceklesebilir. Ornegin, bir partnerin mahrem film veya fotograf
kayitlarinin riza olmaksizin sosyal medyada paylasiimasi gibi.

Cinsel igerikli siddet tim sosyal siniflarda ve yas gruplarinda gorulir ve herkesi
etkileyebilir. Cinseligerikli siddet isvigre'de yasaklanmis ve cezalandiriimaktadir.

Onemli bilgiler

Cinsel suglarin gogu yabancilar tarafindan dedgil, partnerler, eski partnerler, tanidiklar ve
is arkadaslar tarafindan islenmektedir. Magdurlar genellikle utang duyar ve sugluluk
duygusundan dolayi aci gekerler. Yardim istemek cesaret ister. Ancak tecaviizden
sonra tibbi muayene yaptirmak dnemlidir. Daha sonraki bir tarihte de polise bildirimde
bulunulabilir.
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Nereden yardim alabilirim?

Siz veya tanidiginiz biri bir cinsel siddete maruz kaldiysa:
Tibbi muayene
Mimkiinse 72 saat icinde tibbi muayene yaptirin.

¢ Aile doktorunuzda tibbi muayene yaptirabilir ve yaralanmalarinizi
belgelendirebilirsiniz.

e EJer ulasamiyorsaniz, litfen Aargau tibbi acil durum numarasi 0900 401 507'i arayin
(sabit hat icin dakikasi 3,23 CHF).

Adli tip muayenesi

¢ Aarau Kanton Hastanesi, fiziksel ve cinsel siddet magdurlari igin tGcretsiz adli tip
muayeneleri sunmaktadir.

Bilgileriniz gizli tutulacaktir.

Siddetin etkileri belgelenir ve kanitlar glivence altina alinir.

istenirse, Aargau magdur danismanlik servisine bir ydnlendirme yapillir.

iletisim: Siddet magdurlari igin adli tibbi muayene merkezi, 062 838 64 62.

Ulasllabilirlik: Pazartesi-Cuma 08:00-12:00 ve 13:30- 16:00. www.ksa.ch/gewaltopfer

Kanitlarin giivence altina alinmasi

e Hemen bir aile hekimi muayenehanesine veya hastaneye gidemiyorsaniz, giysi gibi
kanitlari bir kagit torba icinde saklayin.

e Sohbet ge¢cmisleri ve SMS mesajlari da kanit olarak kullanilabilir. Bu verileri
yedekleyin.

Ek destek

Aargau Magdur Danigsma Servisi hukuki ve psikolojik yardim sunmaktadir.

¢ Ayrica su¢ duyurusunda bulunmanin avantajlari ve dezavantajlari hakkinda bilgi verir.
C)nleyici tedavilerin masraflari, su¢ duyurusunda bulunsaniz da bulunmasaniz da
magddur destek merkezi tarafindan karsilanir.

iletisim: Magdur danismanligi Aargau, 062 835 47 90 veya sohbet,
www.opferberatung-ag.ch

Mlmkinse 72 saat iginde tibbi muayene yaptirin.Siz veya tanididiniz biri bir cinsel
siddete maruz kaldiysa:

Tibbi muayene
Milmkinse 72 saat iginde tibbi muayene yaptirin.
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Daha fazla bilgi (linkler, adresler, brosiirler, bilgi kilavuzlari)
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