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Діти та підлітки
Діти та підлітки, які зазнають насильства вдома, потребують
допомоги. Вони мають право на життя без насильства.

Корисно знати
Якщо діти та підлітки зазнають домашнього насильства, це негативно впливає на
їхній розвиток. Це стосується навіть тих випадків, коли насильство не спрямоване
безпосередньо на дітей та підлітків. Дехто страждає мовчки, в інших виникають такі
прояви, як труднощі в навчанні, нетримання сечі, головний біль, розлади харчової
поведінки або сну, проблеми в спілкуванні з однолітками або агресія.

Куди дітям та підліткам можна звернутися по допомогу?
Дітям і підліткам, які зазнають насильства вдома, важливо поговорити про це з
кимось поза сім'єю. Наприклад, з учителями, шкільними соціальними працівниками,
наставниками, батьками друзів або сусідами.
Діти, підлітки та їхні опікуни можуть звернутися по консультації у такі установи:
Команда фахівців з протидії домашньому насильству шкільної психологічної
служби, 062 835 41 19, www.ag.ch/schulpsychologie
Групи захисту дітей у двох кантональних лікарнях, Аарау: 062 838 56 16, Баден
056 486 37 05
ask! – служба психологічної підтримки молоді (з 16 років), Аарау та Баден, 062
832 64 40 або онлайн, www.beratungsdienste-aargau.ch
Центри консультування з питань молоді, шлюбу та сім'ї, список центрів по
округах можна знайти на www.jefb.ch
Благодійний фонд Pro Juventute ("Для молоді"), 147 (цілодобово), www.147.ch
До Pro Juventute можна телефонувати цілодобово. Фахівці нікому не розповідатимуть
про розмову, вислухають та допоможуть знайти рішення. Дзвінок в Pro Juventute
безплатний. Постраждалим не потрібно називати своє ім'я. З Pro Juventute також
можна зв'язатися за допомогою текстового повідомлення, чату або електронної
пошти.

Додаткова інформація (посилання, адреси, брошури, листівки)
www.hallo-aargau.ch/uk/haeusliche-gewalt/kinder-und-jugendliche
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